CZWARTEK [ THURSDAY 03.12.2026

sala/room OPERA sala/room CONCERTO
14:00 -16:30 14:00-16:30
Warsztat 1A Workshop 1B
FARYNGOPLASTYKA — OD KWALIFIKACJI PACJENTA DO RHINOPLASTY TRAINING USING A CHICKEN BREAST MODEL
SKUTECZNEJ CHIRURGII RSN WO AIET?

MODERATOR: DR HAB. WOJCIECH KUKWA (WARSZAWA) DR LEILA FRERE (BRAZIL)

Otwarcie sesji — dlaczego faryngoplastyka jest dzis tak istotna?
DR HAB. W. KUKWA (WARSZAWA)

Anatomia chirurgiczna gardta — co kazdy chirurg powinien wiedzie¢
DR HAB. W. KUKWA (WARSZAWA)

Kwalifikacja pacjentéw — kto rzeczywiscie odniesie korzysé
z faryngoplastyki?
DR MED. J. RADZIKOWSKA (WARSZAWA)

Surgical technique step-by-step & clinical outcomes
PROF. CLAUDIO VICINI (ITALY)

Z sali operacyjnej — analiza przypadkéw chirurgicznych
DR MED. J. RADZIKOWSKA / DR MED. E. MIGACZ (WARSZAWA)

Postepowanie pooperacyjne — jak zoptymalizowaé gojenie i wyniki
leczenia
DR MED. E. MIGACZ (WARSZAWA)

Complications and failures — how to prevent and manage them
PROF. CLAUDIO VICINI (ITALY)

Panel ekspertéw i dyskusja — Q&A

LT 16:30 - 18:00
OEXSHOD Warsztat 2B

EUSTACHIAN TUBE DYSFUNCTION PHENOTYPES TO ENDOTYPES. p p
ASSESSMENT AND MANAGEMENT WECH U DZIECKA - JAK GO ROZUMIEC | DIAGNOZOWAC?

PROF. CUNEYT M. ALPER (USA) MODERATOR: DR MED. KATARZYNA RESLER

Udziat w warsztatach wymaga uiszczenia dodatkowej optaty
Participation in workshops requires an additional fee

Rhino)cope



PIATEK [ FRIDAY 04.12.2026

sala/room SYMPHONY

sala/room OPERA

sala/room CONCERTO

8:00 - 8:30

KEYNOTE LECTURE

Climate change and CRS
PROF. AMBER LUONG (USA)

8:30 - 09:45
DIFFICULT-TO-TREAT CRS & RHINITIS
WHEN STANDARD TREATMENT IS NOT

ENOUGH

MODERATORS: PROF. AMBER LUONG (USA),
PROF. ELIZA BROZEK-MADRY (POLAND)

Workup for recalcitrant rhinosinusitis: beyond
the usual suspects
PROF. ERIN O'BRIEN (USA)

Allergic fungal rhinosinusitis: current concepts
and controversies
PROF. AMBER LUONG (USA)

Identification and treatment of rhinologic
zebras
PROF. STACEY GRAY (USA)

Chronic rhinitis: surgical perspectives and
translational insights
PROF. JOHN CRAIG (USA)

8:30-10:15

OSTRA DUSZNOSC - KIEDY LARYNGOLOG
SPOTYKA PNEUMONOLOGA? ANNO
DOMINI 2026

MODERATOR: DR HAB. MARTA DABROWSKA,
DR MED. KATARZYNA BIALEK-GOSK (WARSZAWA)

Odma AD 2026
DR MED. ELZBIETA MAGDALENA GRABCZAK (WARSZAWA)

Krwawienia z dolnych drég oddechowych
DR HAB. MARTA DABROWSKA (WARSZAWA)

Wysitkowy skurcz krtani EILO
DR MED. BARBARA JAMROZ (WARSZAWA)

Andfilaksja

DR MED. KATARZYNA BIALEK-GOSK (WARSZAWA)
Dyskusja/ przypadki kliniczne wszyscy
wyktadowcy

8:30 ~10:30

LARYNGOLOGIA WIEKU PODESZLEGO —
INTERDYSCYPLINARNE SPOJRZENIE NA
PACJENTA

MODERATORZY:
PROF. KAROLINA DZAMAN (WARSZAWA)
PROF. MAGDALENA DUTSCH-WICHEREK (WARSZAWA)

CZ.1.PACJENT W WIEKU STARSZYM PRZED
ZABIEGIEM OPERACYJNYM

Catosciowa ocena geriatryczna. Zespot
kruchosci
PROF. TOMASZ TARGOWSKI (WARSZAWA)

Zaburzenia poznawcze u os6b starszych - rola
psychologa
DR N. SPOt. JOANNA SZCZUKA (WARSZAWA)

Delirium pooperacyjne u os6b starszych
PROF. MAGDALENA DUTSCH-WICHEREK (WARSZAWA)

CZ.Il. CZESTE PROBLEMY RYNOLOGICZNE
W WIEKU PODESZLYM

Presbynasalis
PROF. MAGDALENA DUTSCH-WICHEREK (WARSZAWA)

Krwawienia z nosa w populacji os6b starszych
- wyzwania kliniczne i strategie leczenia

PROF. KAROLINA DZAMAN (WARSZAWA)

Presbyosmia

PROF. MAGDALENA DUTSCH-WICHEREK (WARSZAWA)
Obturacyjny bezdech senny w wieku

podesztym
DR HAB. WOJCIECH KUKWA (WARSZAWA)

ELDERLY - polska sie¢ laryngologiczna wobec
wyzwan starzejgcego sie spoteczeistwa
PROF. MALGORZATA WIERZBICKA (WROCtAW)

9:45 - 10:15 PRZERWA KAWOWA [ COFFEE BREAK

10:15 - 10:45 PRZERWA KAWOWA [ COFFEE BREAK

10:30 - 11:00 PRZERWA KAWOWA | COFFEE BREAK

10:15 - 11:30

CRS IN THE BIOLOGICS ERA

SURGERY, BIOLOGICS AND PERSONALIZED
TREATMENT

MODERATOR: PROF. ELIZA BROZEK-MADRY (POLAND),
PROF. JOHN CRAIG (USA)

Biologics for CRS: who, when and how?

PROF. AMBER LUONG (USA)

Surgery vs biologics in CRSWNP: have we
changed the rules?

PROF. JAMES PALMER (USA)

AERD in the biologic era: do revision surgery
and aspirin still have a role?

PROF. ERIN O'BRIEN (USA)

Improving outcomes in the management of
CRS

PROF. STACEY GRAY (USA)

11:30-12:30

GRANT EDUKACYJNY FIRMY SANOFI

12:30 -13:00

GRANT EDUKACYJNY FIRMY OPTIDENT

10:45 ~12:00

LARYNGOLOGIA POD CISNIENIEM:
NURKOWANIE, ODDECH | GRANICE
FIZJOLOGII

MODERATORZY: PROF. KAROLINA DZAMAN (WARSZAWA)

Nurkowanie na wstrzymanym oddechu
(freediving)

PROF. MARCIN BARANOWSKI (BIALYSTOK)

Urazy ci$nieniowe (barotraumy) u nurkéw
PROF. KAROLINA DZAMAN, DR MED. KATARZYNA CZERWATY
(WARSZAWA)

Drozny nos a wydolnosé sportowcow kadry

narodowej
DR MED. MAtGORZATA LITWINIUK-KOSMALA (WARSZAWA)

12:00 - 13:15

ADVANCES IN RHINOLOGY
MODERATOR: PROF. STACEY GRAY (USA)

Identifying and managing complications of ESS
PROF. STACEY GRAY (USA)

Endoscopic septal perforation repair
PROF. JOHN CRAIG (USA)

Gemini, ChatGPT and other LLMs: any use for
the modern rhinologist?
PROF. ALBERTO M. SAIBENE (ITALY)

11:00 - 11:45

GRANT EDUKACYJNY FIRMY ASTRA ZENECA

11:45 - 13:30

THE CHANGING FACE OF SINONASAL PAIN:
FROM ARS AND CRS TO NEUROGENIC
MECHANISMS

MODERATOR: PROF. MARCIN STRABURZYNSKI (POLAND)

Emerging ideas in neurogenic pain located
over paranasal sinuses

PROF. ADRIAN AGIUS (MALTA)

How will we define ARS-related pain in 10
years? - tips for everyday practice

PROF. MARCIN STRABURZYNSKI (POLAND)

How will we define CRS-related pain in 10
years? - tips for everyday practice

PROF. AMBER LUONG (USA)

Navigating the overlap between rhinologic and
neurologic symptoms in patients with facial
pain or headache - panel discussion

Rhino)cope




PIATEK [ FRIDAY 04.12.2026

sala/room SYMPHONY

sala/room OPERA

sala/room CONCERTO

13:00 - 14:00 OBIAD / LUNCH

13:15 — 14:15 OBIAD [ LUNCH

13:30-14:30 OBIAD [ LUNCH

14:00 -16:00

ENDOSCOPIC SINUS SURGERY
MASTERCLASS

14:00-15:00

How far is too far? Pushing the limits of
endoscopic frontal sinus surgery

PROF. JAMES PALMER (USA)

FOLLOWED BY DISSECTION

MODERATOR:
PROF. ANDRZEJ SIESKIEWICZ (BIALYSTOK),
PROF. ELIZA BROZEK-MADRY (POLAND)

15:00-16:00

Skull base defects and CSF leaks: choosing the
right endoscopic approach

PROF. CEM MECO (TURKEY)

FOLLOWED BY DISSECTION

MODERATOR:

PROF. JOHN CRAIG (USA), PROF. KORNEL SZCZYGIELSKI
(POLAND)

PARTNER TECHNOLOGICZNY: KARL STORZ

14:15 - 15:15

GRANT EDUKACYJNY FIRMY GLENMARK

15:15 - 15:45

GRANT EDUKACYJNY FIRMY GSK

15:45-16:45

OSTRY DYZUR RYNOLOGICZNY: EPISTAXIS
KROK PO KROKU - DECYZJE, TECHNIKI,
TRUDNE PRZYPADKI

SESJA SZKOLENIOWA DLA MtODYCH RYNOLOGOW

MODERATOR: DR MED. LAURA ZIUZIA-JANUSZEWSKA
(WARSZAWA)

Postepowanie w krwawieniach z nosa - co
mowiq wytyczne?

DR MED. LAURA ZIUZIA-JANUSZEWSKA (WARSZAWA)
Gdy tamponada nie wystarcza - chirurgiczne

opanowanie krwawienia
DR MED. JACEK SOKOtOWSKI (WARSZAWA)

Embolizacja w krwawieniach z nosa - kiedy, jak
iukogo?
PROF. MICHAL ZAWADZKI (WARSZAWA)

14:30-16:30

ALERGIA, INFEKCJA CZY COS WIECEJ? —
DROGI ODDECHOWE DZIECKA W UJECIU
INTERDYSCYPLINARNYM

MODERATOR: PROF. ADAM SYBILSKI (WARSZAWA)

SESJA POD PATRONATEM SEKCJI PEDIATRYCZNEJ PTA

Marsz alergiczny w gérnych drogach
oddechowych z punktu widzenia laryngologa
dzieciecego

DR MED. MAGDALENA TOMASZEWSKA (WARSZAWA)
Zespét alergii jamy ustnej (pollen-food
syndrome) i obrzek krtani - od $§wigdu
podniebienia po stan zagrozenia zycia;
DR HAB. KATARZYNA GRZELA (WARSZAWA)
Miejscowy alergiczny niezyt nosa (LAR) -
ujemne testy, a jednak alergik

DR HAB. EDYTA KRZYCH-FALTA (WARSZAWA)

Diagnostyka molekularna (CRD, testy
multipleksowe ALEX/ISAC) w kwalifikacji do
immunoterapii i réznicowaniu reaktywnosci
krzyzowej - precyzyjna diagnostyka
molekularna dla laryngologa

DR FARM. StAWOMIR BIALEK (WARSZAWA)
Réznicowanie zakazen gérnych drég
oddechowych a alergia u niemowlqt i matych
dzieci — analiza przypadkéw

PROF. ADAM SYBILSKI (WARSZAWA)

16:00 — 16:30 PRZERWA KAWOWA [ COFFEE BREAK

16:45 - 17:15 PRZERWA KAWOWA | COFFEE BREAK

16:30 - 17:00 PRZERWA KAWOWA [ COFFEE BREAK

16:30 -17:30

BEYOND CLASSICAL CRS - ODONTOGENIC,
FUNGAL AND NON-INFLAMMATORY
DISEASE

MODERATORZY: DR MARTA KWIATKOWSKA (POLAND),
PROF. KORNEL SZCZYGIELSKI (POLAND)

Odontogenic sinusitis: diagnosis and
contemporary management
PROF. JOHN CRAIG (USA)

Odontogenic sinusitis: a glimpse into the future
of an old disease
PROF. ALBERTO M. SAIBENE (ITALY)

When one side speaks: distninguishing
odontogenic sinusitis from the rest
DR MARTA KWIATKOWSKA (POLAND)

Fungus balls: a consensus- and literature-
based guide
PROF. ALBERTO M. SAIBENE (ITALY)

17:30 - 18:30

SINONASAL TUMORS & SKULL BASE -
WHEN ROUTINE RHINOLOGY BECOMES
SOMETHING MORE

MODERATOR: PROF. TOMASZ GOTLIB (POLAND),
PROF. JAMES PALMER (USA)

Benign sinonasal tumors: what every
rhinologist should recognize
PROF. STACEY GRAY (USA)

The difficult CSF leak: pearls, pitfalls and rescue
strategies
PROF. CEM MECO (TURKEY)

Case-based discussion: tumor, CSF leak or
something else?

PROF. CEM MECO, PROF. JAMES PALMER,
PROF. STACEY GRAY

17:15 -18:15

GRANT EDUKACYJNY FIRMY GSK

17:00 - 18:30

MIKROBIOM ZATOK PRZYNOSOWYCH

- ROWNOWAGA, ANTYBIOTYKI
| BAKTERIOFAGI

MODERATOR:
DR JOANNA SZALENIEC (KRAKOW)
PROF. ELIZA BROZEK-MADRY (WARSZAWA)

DR JOANNA SZALENIEC (KRAKOW)

PROF. TOMASZ GOSIEWSKI (KRAKOW)

PROF. TOMASZ ZATONSKI (WROCAW)

PROF. RYSZARD MIEDZYBRODZKI (WROCLAW)

Rhino)cope




SOBOTA [ SATURDAY 05.12.2026

sala/room SYMPHONY

sala/room OPERA

sala/room CONCERTO

8:30-10:00

WIELKA DEBATA RYNOLOGICZNA

cz.ll

DUZY PACJENT I TEZ NIE JEST tATWO
MODERATOR: PROF. TOMASZ GOTLIB (WARSZAWA)

PROF. ANDRZEJ SIESKIEWICZ (BIALYSTOK)

PROF. KORNEL SZCZYGIELSKI (WARSZAWA)

DR MED. DANIELA MIELCAREK-KUCHTA (POZNAN)
DR MED. PAWEL POPPE (WARSZAWA)

CHRAPANIE | BEZDECHY DLA
OTORYNOLARYNGOLOGOW

8:30-10:30

ANATOMICZNE UWARUNKOWANIA
DROZNOSCI GORNYCH DROG
ODDECHOWYCH PODCZAS SNU

MODERATOR: PROF. EWA OLSZEWSKA (BIALYSTOK),
PROF. JAN BORYS (BIALYSTOK)

Jak anatomia gérnych drég oddechowych
wptywa na droznosé podczas snu?
PROF. EWA OLSZEWSKA (BIALYSTOK)

Czy brak zdrowego snu zmienia twarzoczaszke
- perspektywa chirurga szczekowo-
twarzowego

PROF. JAN BORYS (BIALYSTOK)

Czy jezyk jest gtownym winowajcq
obturacyjnego bezdechu podczas snu?
PROF. EWA OLSZEWSKA (BIALYSTOK)

Dyskusja

RHINOPLASTY MASTERCLASS
9:00-10:30

FFROM EXPECTATIONS TO OUTCOMES: THE
MODERN RHINOPLASTY PATIENT

MODERATOR: DR ANNA TUSZYNSKA (POLAND),
PROF. IRA PAPEL (USA)

Predicting body dysmorphic disorder in
rhinoplasty using the cosmetic outcome
procedure screening questionnaire-real life
data

PROF. ADRIAN AGIUS (MALTA)

Understanding your patient- expectation
management in a high demand cosmetic
rhinoplasty practice
DR OREN FRIEDMAN (USA)

To scan or not to scan ? Measuring the plan
and following the result
DR MATEUSZ KOLATOR (POLAND)

Navigating complexities: ethnic rhinoplasty

and the management of previously filled noses
DR LEILA FREIRE (BRAZIL)

10:00 - 10:30 PRZERWA KAWOWA [ COFFEE BREAK

10:30 — 11:00 PRZERWA KAWOWA [ COFFEE BREAK

10:30 - 11:00 PRZERWA KAWOWA [ COFFEE BREAK

10:30-11:30

GRANT EDUKACYJNY FIRMY SANOFI

11:30-13:00

WIELKA DEBATA RYNOLOGICZNA

MALY PACJENT, WIELKIE WYZWANIA

MODERATORZY:
PROF. JOZEF MIERZWINSKI (BYDGOSZCZ)
PROF. JAROSEAW SZYDEOWSKI (POZNAN)

CHRAPANIE | BEZDECHY DLA
OTORYNOLARYNGOLOGOW

11:00-13:00

OD DIAGNOSTYKI DO POWIKEAN:
WSPOLCZESNE SPOJRZENIE NA
OBTURACYJNY BEZDECH PODCZAS SNU

MODERATOR: PROF. EWA OLSZEWSKA,
DR MED. AGNIESZKA POLECKA

Czy niewydolno$¢ serca zaczyna si¢ w nocy?
Rola obturacyjnego bezdechu podczas snu
DR AGNIESZKA POLECKA (BIALYSTOK)

AHI czy hypoxic burden - jak najlepiej ocenié
ciezkos¢ obturacyjnego bezdechu podczas
snu?

DR JOANNA RADZIKOWSKA (WARSZAWA)

RHINOPLASTY MASTERCLASS
11:00-13:00

MASTERING NASAL ARCHITECTURE:
ADVANCED TECHNIQUES IN RHINOPLASTY

MODERATOR: DR ALEKSANDRA MICKIELEWICZ (POLAND),
DR LEILA FREIRE (BRAZIL)

Advanced endonasal septal reconstruction
DR OREN FRIEDMAN (USA)

Nasal valve surgery — what has changed?
PROF. IRA PAPEL (USA)

Endonasal approach - advantages of Cottle
method dr
DR OREN FRIEDMAN (USA)

Nasal base reduction in rhinoplasty: an
innovative surgical sequencing technique
(focusing on advanced approach and optimal
positioning)

DR LEILA FREIRE (BRAZIL)

13:30 - 14:30 OBIAD [ LUNCH

13:00 - 14:00 OBIAD / LUNCH

13:00-14:00 OBIAD [ LUNCH

Rhino)cope




SOBOTA [ SATURDAY 05.12.2026

sala/room SYMPHONY

sala/room OPERA

sala/room CONCERTO

14:30 -16:00

FORUM MtODYCH RYNOLOGOW

MODERATOR: PROF. KAROLINA DZAMAN (WARSZAWA)

CHRAPANIE | BEZDECHY DLA
OTORYNOLARYNGOLOGOW

14:00 - 16:00
WSPOLCZESNE STRATEGIE LECZENIA OSA -
OD CPAP DO CHIRURGII

MODERATOR: PROF. EWA OLSZEWSKA (BIALYSTOK),
DR JOANNA RADZIKOWSKA (WARSZAWA)

Jak indywidualizowac¢ leczenie OSA - jeden
schemat czy podejscie ,tailor-made”?
PROF. EWA OLSZEWSKA (BIALYSTOK)

Czy CPAP to ztoty standard dla wszystkich
pacjentéw z OSA?

DR AGNIESZKA POLECKA (BIALYSTOK)

Kiedy leczenie chirurgiczne ma sens i jak
wybra¢ odpowiednig metode?

PROF. EWA OLSZEWSKA (BIALYSTOK)

RHINOPLASTY MASTERCLASS
14:00 -16:00

THE EVOLUTION OF RHINOPLASTY:
PRECISION, PREDICTABILITY AND NATURAL
RESULTS

MODERATOR: DR ANNA TUSZYNSKA (POLAND),
DR OREN FRIEDMAN (USA)

The evolution of nasal tip surgery — where we
started and where we are now

PROF. IRA PAPEL (USA)

Precision in rhinoplasty: achieving predictable
outcomes (focusing on surgical maneuvers
and high-precision techniques)

DR LEILA FREIRE (BRAZIL)

The evolution of osteoplasty techniques
PROF. IRA PAPEL (USA)

Avoiding the stigmata of the ,done” nose
DR OREN FRIEDMAN (USA)

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w programie.
The Organiser reserves the right to make changes to the programme.

Rhino)cope




